
VDAB doet 
onderzoek naar 
herintreders

Bijna 150.000* mensen in Vlaanderen 
blijven thuis omwille van zorgtaken of 
het huishouden. 

VDAB vroeg hen via een survey of 
er interesse is in werk, wat hen 
tegenhoudt en wat hen de stap zou 
doen zetten. We bereikten in totaal 
1.150 respondenten die minstens een 
half jaar niet-beroepsactief zijn. 

De redenen hiervoor zijn divers, van 
een zorgtaak of het huishouden tot 
gezondheidsproblemen. 

We geven een overzicht van enkele 
kerncijfers uit de survey voor diegenen 
die thuis zijn met een zorgtaak of 
voor het huishouden.

* Volgens de EAK-data van 2021 ging het om 147.313 personen. 
135.556 daarvan waren minstens een half jaar thuis. 

Welk profiel hebben de bevraagde herintreders?
man vrouw

10%

2% 28% 36% 34%

jonger dan 25 jaar tussen de 25-39 jaar tussen de 40-54 jaar tussen de 55-64 jaar

waarvan

Wat vinden ze belangrijk aan een job?

53%

een goede werksfeer

36%

het loon

32%

flexibele uren

27%

beperkte reistijdeen werkgever met 
begrip voor familiale 

omstandigheden

32%

Waarvoor zouden ze aankloppen bij VDAB?

57%

informatie over 
opleidingen bij VDAB

28%

informatie over de 
financiële gevolgen 
van werken op het 

gezinsinkomen

54%

hulp bij het zoeken 
naar een job

Waarom nemen ze de zorgtaak op zich?

62%

ik wil zelf zorgen

38%

vanwege gebrek aan 
gepaste of betaalbare 

opvang

8%

omdat de partner 
dat wenst

Hoe snel willen herintreders 
opnieuw aan de slag?

wil in de toekomst 
een job zoeken

wil onmiddellijk 
terug aan de slag

9% 28%

90%


