
Don’t let making a living

prevent you from making a life

~John Wooden



GOOI HET 

OVER EEN 

ANDERE 

BOEG



Aan het einde van dit webinar weet je 

hoe je de zoektocht naar een switch in 

je carrière kan starten.

Daarnaast geven we je ook graag tips  

om jezelf te leren kennen en wat de 

mogelijkheden zijn.

DOELSTELLING



DAN NOG 

EVEN DIT

1. Online beschikbaar
2. Interactief:

Vragen
Polls

3. 1 uur
4. DOE-webinar
5. Na webinar: Online bevraging



Programma

•      •              •          •                    
Voordelen Oriënteren en solliciteren Versterken 

profiel

>>>

Praktisch



In volle
vaart

Water 
aan het 
testen

Verkennin
g
landkaart

Land in
zicht

WAAR ZIT JIJ IN DE KOERS
VAN JE LOOPBAAN?





http://drive.google.com/file/d/1mWtZ__s5Htv1nqPVO_1oZuM0WbLjk_6y/view


Voordelen

https://www.shutterstock.com/nl/image-vector/happy-woman-holding-huge-tourists-binocular-1924425512


?
...



Hoe begin je er nu aan?





In volle
vaart

Water 
aan het 
testen

Verkennin
g
landkaart

Land in
zicht

WAAR ZIT JIJ IN DE KOERS
VAN JE LOOPBAAN?



Nieuwe 
ervaring

Loon

WAT MOTIVEERT JOU HET
MEEST OM TE VERANDEREN?

Work-life
balance

Interesse in 
nieuwe job 

of sector



Netwerken

● Betrek vrienden en familie 

bij ideeën en beslissingen

● Gebruik social media: 

zoals Linkedin



Loopbaanbegeleiding
● Professionele 

ondersteuning bij 

loopbaankeuzes & 

beslissingen

● (huiswerk)opdrachten, 

oefeningen, gesprekken, ...



Loopbaanbegeleiding
● Mogelijke thema’s: 

vaardigheden, talenten, 

waarden, eigenschappen, 

balans werk-privé, 

energie, netwerk, 

arbeidsmarkt, ...



Loopbaanbegeleiding

Via erkend 

loopbaancentrum

Iets voor jou?

Contacteer de e-coaches!



Oriëntatie
Ingeschreven als werkzoekende bij 

VDAB?

Niet helemaal overtuigd van welke 

richting je uit wil?

Contacteer je bemiddelaar voor

mogelijkheden over oriëntatie en 

beroepsverkennende stage



Oriëntatie
Heb je geen bemiddelaar, 

maar wil je meer weten? 

Bel gratis naar 

0800 30 700 elke werkdag 

van 8u - 19u



Oriëntatie

● Workshop ‘Boost je 

zoektocht naar werk’

● Webinar ‘Loopbaandenken’

Zelf aan de slag?



Oriëntatie



Sollicitatiecoaching
● Hoe vergroot ik mijn kansen 

bij het solliciteren?

● Hoe breng ik mijn 

carrièreswitch aan? 

● Welke troeven zet ik in de 

kijker voor een nieuwe job?, ...



Tips bij solliciteren

● Welke kwaliteiten kan jij 

meenemen vanuit vorige 

jobs?

● Zet je troeven in de kijker



Tips bij solliciteren

● Maak gebruik van je 

netwerk

● Laat je cv nalezen door e-

coaches



Tips bij solliciteren
● Sollicitatiegesprek = 

dialoog

Géén ondervraging

● Doel hoeft niet een job 

scoren te zijn, kan ook 

verkenning zijn



Nieuwe 
ervaring

Loon

WAT MOTIVEERT JOU HET
MEEST OM TE VERANDEREN?

Work-life
balance

Interesse in 
nieuwe job 

of sector



?
...



Opleidingen

● Online leren

● Workshops

● Beroepsopleidingen

Voorbereiding op nieuwe job

of omscholen naar nieuwe job 



Werkplekleren

● Beroepsinlevingsstage

● Individuele Beroepsopleiding 

in de Onderneming

https://www.shutterstock.com/nl/image-vector/gardening-landscape-designer-woman-helmet-plan-1916542049


Start van nieuw avontuur



http://drive.google.com/file/d/1VTLHYDyP5g9FLL-2KVtKObB0Svx0mQ7w/view


?
...



Over welk onderwerp wil je 
graag nog een webinar volgen?



✓
✓

✓

Check, check, check!

✓

Maak van jezelf een sterk merk

Allemaal content op Linkedin

Loopbaandenken

Bedrijfsculturen 





Online 
cursussen 
en 
workshops

Profiel:

● verschillende onderdelen

● kernwoorden herhalen

● taalgebruik + foutloos

Actief:

● netwerk wordt herinnerd aan jou



STAP 1: Breng jouw kwaliteiten en 
competenties in kaart

STAP 2: Zet deze in bij het solliciteren

STAP 3: Land die droomjob!

EN ACTIE!



www.vdab.be/webinars-over-solliciteren



Zet elke stap met VDAB.
En alles beweegt.


